
Салат из утки

      

  

Ингредиенты:
350 г отварного мяса утки,

200 г отварного картофеля,

150 г свежих огурцов,

300 г майонеза,

соль по вкусу.

 Приготовление
Мясо утки нарезать маленькими кусочками, очищенный картофель и огурцы нарезать кубиками.
Все смешать с майонезом, слегка посолив.Татарская кухня  не только самобытна и богата, но и очень полезна с точки зрения современной науки о питании.
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