daconb nporeprtasda ¢ NIyKoMm n HeCHOKOM

Tarapckas KyxHs He TONbKO camobbiTHa 1 boraTa, HO M O4EHb NOME3HA C TOYKM 3PEHNS COBPEM!
WHrpeoneHTol:
150 r dpaconu,

60 r penyaroro nyka,

25-30 r pacTuTenbHoOro mMacna,

15 mMn 3%-Horo ykcyca,

3e/eHbli nyk, qepr||7| MO/IOTbII nepew n Conb no BKycCy.

[MpurotoBneHue
daconb 3aMo4nTb Ha 6 4acoB, 3aTEM 3a/IUTb BOOOW 1 BAPUTb A0 FOTOBHOCTU.PenyaTbii yK OYUCTUTE
O6xapnTb NONOBUHY €r0 KOIMYECTBA B CIMBOYHOM Mache, 3aTeM oxnaantb.BapeHyto daconb cmewar




