
Творожная масса с медом

      

  

Ингредиенты:

 

    -  500 г творога,
    -  150 г сметаны или сливок,
    -  75 г сливочного масла,
    -  5 яичных желтков,
    -  75 г меда,
    -  25 г сахара.

Приготовление Желтки растереть с сахаром и медом, добавить масло, сливки или сметану, протертый творог и все, хорошо перемешивая, растереть.Разложить в вазочки и охладить.Эти и другие татарские рецепты  самобытной, вкусной и полезной для здоровья кухни станут украшением любого стола, как в будни, так и в праздники
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